
1 
 

 " (ربعينيالأ) الكبيرالرباني  الصوم حد فيالأيوم صوم "

 ؟ربعينيصوم الأالحاد في صوم يوم الآهل ن

علىًالرغمًمنًف،ًلإجابةًعليهلتًالاجتهاداتًرً ث ًهذاًالسؤالًوقدًكً ًالمؤمنونًتساءليماًًارً يكث

حادًفيًيومًالآًهنأًقررعندماًنًيباليقًعًالشكً قدًقط2001ًًالمنعقدًفيًعامدنخاً مجمعًالثامنًلمارالنًأ

لاًيكونًلاًنصومًفيهًالىًالمساءً)يجبًأنًولكنًً،طعمةًالحيوانيةكلًالأهوًصومًمنًً،الصوممنً

ً.1مساء(الىًالً"ܡܒܝܼܬܐ"ًثتابي ًمً 

ًالقديمةًالتيًهيًجابةًمنًالإعلىًًوللحصول لكنيسةًالمشرقًقوانينًرسميةًقوانينًكنيستنا

احدىًالمصادرًالقانونيةًللكنيسةًأيضا ًوفيًالوقتًذاته،ًًهيو،ًالشرقيةًالقديمةكنيسةًالالاشوريةًو

عنًًسأكتبًقريب ا.ًلهذهًالقوانينًاستناد امنًالمهمًتوضيحًهذاًالموضوعًًأنهًرأيتً،الكاثوليكيةًالكلدانية

ً.بشيءًمنًالتفصيلوكنيسةًالمشرقًصوامًفيًكلًالأ

ًمًمارًعبديشوعًالصوباويًالصومًالىًقسً  متناعًعنًالإونقطاعًأالإالخارجيًوهوًقسمين،

نقطاعًعنًالطعامًالىًوالصومًالخارجيًالطقسيًهوًإً.2متناعًعنًالشرورالإوهوًالطعام؛ًوالداخليً

ًبعدًصلاةًالمساءًعندًغروبًالشمس.ًً،ًايالمساء

حادًوالسبوتًعلىًمدارًالآأيامًمنعواًالصومًبصورةًعامةًفيًقدًًالكنيسة،ًاءبآفبالرغمًمنًانً

لاحق ا،سبابًلأ،ًالسنة ًالتيًتقعًفيًفترةًالصومًلهذهًالايامةًوخصوصيةًزمي ًأعطواًًمنهأًلاإًسيتمًذكرهاً

ًً.نيةاالأطعمةًالحيوًتناولبشرطًعدمً،ًعدمًالصومًفيهاًالىًالمساءًأوجبوافقدًً.الرباني

ً،ًايضا ،تمنعًالصومًفيًيومًالسبتً،قوانينانًالًونلاًيعرفًنيالكثيرًفأنً،الىًذلكضافةًالإب

ًحد.فيًيومًالأوليسًفقطً

باءًبأنًلاًيكونًهناكًصومًأمرالآ..."فيًمختصرًالقوانينًالسنهادوسيةًيقولًمارًعوديشوعً

بةًوقوانينًالمنسالمنًًاًمارًعبديشوعًنفسهًوهيذكرهًباءًالتيذاًرجعناًالىًقوانينًالآفإ3ً..."يومًالأحد

أكلًًوليسًمعناهً،المساءًحتىًالطعامًنقطاعًعنعدمًالصومًوالإًالمقصودًبهانرىًانًًالرسل،الىً

نقطاعًالإوًومًأالصعلىًعدمًبشكلًواضحًوصريحًوًرنًالقانونًيقر؛ًلأنيةاوالأطعمةًالحيومًواللح

ً)مً  ًالمساء ًالى ًالطعام ًܡܒܝܼܬܐًثتابي ًعن ܐܢ ܐܢܫ ܩܠܝܪܝܩܐ ܡܫܬܟܚ ܕܨܐܡ ܚܕܒܫܒܐ ܐܘ "(

ي قترسً)يعزل(ًالاكليريكيًإذاًتبينًانهًصامًيومًًܬܗܘܐ ܩܬܪܣܝܣ ܕܝܠܠܗܙܥܕܡܐ ܠܪܡܫܐܫܒܬܐ 

الىًً"الانقطاعًالتامًعنًالاكلالصيامًانهًيمنعًًويتضحًهناً؛4ً("الى المساء )الرمش وًالسبتالأحدًأ

،ًوليسًالحيوانيةصباحا ،ًبعدًالقداسًالاطعمةًالنباتيةًتناولًًبوانهًيجًحادًالصومًالكبيرفيًآ"ًالمساء

ًً.طيلةًذلكًاليوم

                                                           
ً.2001سنةًً،3قًًلمارًدنخاًالرابع،8ًمجمع1ًً
ً.28صً،5ً،ًالفصل5ً،ًترجمةًلويسًساكو،المقالةًالجوهرةًعبديشوع،2ً
ً.11قانونً،5ًالفصلًً،مختصرًالقوانيينًالسهنادوسية،ًعبديشوع3
ً.4صفحةً،62ًقانونًً،1الفقهًالنصرانيةً،الطيبابنًً،18،ًمجمعًغنغرة،ًق60قانونً،4ًالفصلً،1ً،ًالبابًنظامًالاحكامًالكنسية،ًعبديشوع4
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ً كماً عدمًهوًً،صومالدليلًثانيًيثبتًأنًمعنىًعدمً،ًغالبيةًالقوانينًالكنسيةفيًنرىًأيضا

ماًكانتً،الإنقطاعًعنًالطعامًالىًالمساء  ً يامًأعدمًالصومًفيًالىًجانبًًفرضتًفيًالقوانينًلانهًغالبا

اأًمعنىًذلكفهلًعدمًالصومًفيًأيامًالسبوتًأيضا !!ًالاحاد،ً نًنأكلًويجبًأًنًلاًنصومًالسبتًأيض 

عًالصومًحتىًالمساءًفيًيومًالسبتًكماًن مً فالقانونًاًذ ًإً؟!!نًلاًنصومًالىًالمساءأًاأمًمعناهً؟!!اللحم

ًكماًهوًمبينًفيًالقوانينًالتالية:ً؛5سبتًالنورهوًً،واحدًفيًسبتًالصومًاستثناءعهًفيًيومًالأحد؛ًبن مً 

صام يوم الأحد أو يوم ًوقدًوجد ًإنًقليريقيينًأيًإنسانًمنًالأنهًإً"فيقانونًالرسلًيقولً

6ًختلاطًبالجماعة"علمانينًيمنعًمنًالإمنًالنًكانًقترسًوإي ًسوى سبت واحد دونًباقيًالأيامً السبت

ܕܨܐܡ ܒܚܕܒܫܒܐ ܐܘ ܒܫܒܬܐܝܬܝܪ ܐܢ ܐܢܫ ܩܠܝܪܝܩܐ ܢܫܬܟܚ "ܩܢܘܢܐ ܕܫܠܝܚܐ 

ً.7"ܬܗܘܐ ܩܬܪܣܝܣ ܕܝܠܗ، ܐܢ ܕܝܢ ܥܠܡܝܐ ܗܘ ܢܬܦܪܫ ܡܢܚܕ

لسبتًالذيًكانًفيهًهوًاًفيًكلًسنة،  سبت واحد"ًيجبًانًتحافظواًعلىًقوانينًالرسولية:ًال

ً.8فصومواًفيًهذاًاليومً...."ًالربًفيًالقبر،

؛ًهنقطاعإصومًالكبيرًوعدمًالةًتفرضًالاستمراريةًفيًيسقوانينًالكنالًذلكًفأنلىًبالإضافةًا

كل نصومًنًيجبًأ...":ًقانونالفيًًيقول،ًالفصحخميسًجباريةًالصومًفيًإفعندماًيتحدثًالقانونًعنً

الصوم  يوفى ن"...ًيجبًأًخر.ًويقولًقانونًآ9طعمةًالنباتية"الصيامًالكبيرًولاًنتناولًفيهًإلاًالأ فصل

نًيستمرًبالصومًبدونًانقطاعًمنذًنًالصائمًيجبًأاذاًدليلًثالثًعلىًهً.10بأكلًالخبزًاليابس" بأسره

ً.حادحتىًفيًأيامًالسبوتًوالآًالاطعمةًالنباتيةبدايتهًالىًنهايتهًبتناولً

ً:11ًمنهاًحدجعلتهاًتمنعًالصيامًيومًالأسبابًمتعددةًأتًقوانينًكنيسةًالمشرقًكرً ذ ً

يصومونًيومًالأ،ًلانهمًللقيامةًمثالًالمانيينًالناكرينًلكيًلاًيكونًالمؤمنينًعلى -1 حدًكانواً

ً.نيضدًالمسيحي

 .وًبعلامةًالاحتقارأًعلىًأملًتصرفًفاضلًالمؤمنينًيصوملاً -2

عواًويمت ًًهيات،يًالإلبالتسابيحًوالتأملًفالفرحًىًالمؤمنينًفعل،ًفرحًهوًيومحدًيومًالأًنلأ -3

ً.جسادهمًبالأكلًوالشربًوالملبسًأكثرًمنًكلًأيامًالاسبوعأ

                                                           
،ًفيًالصوم،ًالقوانينًالرسوليةًجورجًنصور،،4ًصفحةً،62ًقانونًً،1الفقهًالنصرانية،ًابنًالطيب،181ً،ًص62ً،ًققوانينًالرسلًماي،5ًً

فيًصيامًالفصح،ًرقم305ً،ًصفحة23ًرقمً ً.219صفحةًً،18،ًوأيضاً 
ً.4صفحةً،62ًقانونًً،1الفقهًالنصرانيةً،ًابنًالطيب6
ً.181،ًص62ً،ًًققوانينًالرسلًماي،ًمارًعوديشوع،7ًً
ً.305صفحةًً،23،ًفيًالصوم،ًرقمًالقوانينًالرسوليةًجورجًنصور،8ً
كانتًالعادةًفيًبعضًالأماكنًباعتبارًيومًخميسً،233ً،ًصفحة50ًمعًاللاذقية،ًقانونًمج،ًمجموعةًالشرعًالكنسيحننياًالياسًكساب،9ًً

اليهاًهذاًالقانونًوأمرًالكبيرًعيدًتذكارًالعشاءًالاخيرًللربناًفتقامًفيهًوليمةًعيدًوبعدًذلكًتقامًخدمةًالقداسًالالهي.ًوهيًالعادةًالتيًتشارً

لكلًذلكًالفصلًالمقدس.بمنعهاًلأ  ً وتدنيسا ًنًذلكًيكونًكسراً 
ً.4صفحةًً،62قانونً،1ًلنصرانيةالفقهًاً،ابنًالطيب10
صفحةًً،18قانونً،1ًالفقهًالنصرانية،ًابنًالطيب،18ً،ًمجمعًغنغرة،ًق11ًقانونً،5ًالفصلًً،مختصرًالقوانيينًالسهنادوسية،ًعبديشوع11

،7ًمارًاوا،ًقً،ًجمعًمجامعًكنيسةًالمشرقًيوسفًحبي،ً،97،ًصفحة18ً،ًوًقانون88ًصفحةًً،7قانونًً،2الفقهًالنصرانية،ًابنًالطيب،56ً
ً.277،284صً
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ًحادًوالسبوتًعلىًمدارًالسنةالآفيًبصورةًعامةًالصومًًمنعتًالقوانيننًعلىًالرغمًمنًأ

ًللأ ًسابقا ، ًذكرناها ًالتي ًأاسباب ًلإ ًالقانونًيتضحنه ًًأنًاعلاهًمن ًأالآباء ًمي ًرادوا ًيعطوا ةًزأن

ًللآ ًالصوموخصوصية ًفترة ًفي ًتقع ًوالسبوتًالتي اً،الكبيرًحاد ًالربًتقدير  ًمنهمًًرغبة ًوً،لصوم

ًتناولبشرطًعدمًمساء،ًالالىًًفقدًقررواًعدمًالصوم،ًنقطاعهراريةًالصومًفيًهذهًالفترةًوعدمًإستملإ

ًً.12لكلًذلكًالفصلًالمقدسًوتدنيس اًكسرا ًًواعتبرواًذلكً،طعمةًالحيوانيةًفيهالأ

فيًيومًًالصياملمؤمنينًسمحتًل،ًقدًالقوانينانًفًانهًعلىًالرغمًمنًذلكًًجديرًبالذكر،منًال

ًبدعوةًالتزهدنًلاًيصومواًبسوءًنيةًوعلىًمثالًالمانيينًأوًلكنًبشرطًأً،حدً)الصومًالىًالمساء(الأ

ًܐܢ ܫܠܝܛ ܐܢܫ ܠܡܨܡ ܒܚܕܒܫܒܐ ܡܛܠ ܥܝܕܐ ܕܐܬܥܝܕܘ:ܫܘ" ܫܠܝܛ ܐܢܗܘ ܕܠܘ :ܫܪܝܐ؟

ً.13"ܒܡܚܫܒܼܬܐ ܒܝܫܬܐ ܘܡܢܝܼܢܝܬܐ ܨܐܡ

ا،ًفبالإعدمًالصيامًفيًيومًاعنًسببًو علاه،ًأسبابًالتيًذكرناهاًضافةًالىًالألسبتًأيض 

الرمش(ًعندًغروبًً)صلاةاليومًالطقسيًفيًالكنيسةًيبدأًمنًصلاةًالمساءًولكونًًحسبًاعتقاديو

احِد اً"1ً:5ًالىًالكتابًالمقدسًسفرًالتكوينًالشمسًاستناد اً ًص ب احًٌي وْم اًو  ك ان  ًم س اءًٌو  ك ان  ذاًفإنناًإً،"و 

نًلذلكًيجبًأً،صائمينلازلناًحدًونحنًسوفًندخلًفيًيومًالأمسائه،ًفانناًالىًًصمناًفيًيومًالسبت

التيًنصليهاًفيًيومًً)صلاةًمساءًيومًالأحدً،قبلًصلاةًالمساءً،صومًالىًمساءًيومًالسبتالحلًمنًن ً

 (.السبتًمساءً 

 

 

ًالقسًد.ًأبريمًالخوريًفيليبوسًش.ًداود

ًكاهنًرعيتيًمارًعوديشوًومارًقرداغ

2017ً-3-7بغدادً

                                                           
ً.233صفحةًً،50،ًمجمعًاللاذقية،ًقانونًمجموعةًالشرعًالكنسيًحننياًالياسًكساب،12ً
ً.54سؤالًبرنون،ًًأسئلةًوأجوبةًمارًايشوع13ً


